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I. TYRIMO TIKSLAS
1.1. Nustatyti smurto prie§ vaikus masta Birzy rajone.
II. TYRIMO UZDAVINIAI

2.1. Nustatyti smurto pries§ vaikus paplitimg Birzy rajone;

2.2. I8siaiskinti labiausiai paplitusias smurto formas ir priezastis;

2.3. Issiaiskinti nuo kokiy asmeny vaikai dazniausiai patyria smurta;

2.4. Ivertinti vaiky zinias apie tarnybas, kurios gina, teikia pagalbg vaikams bei vykdo smurto
prevencija.

I1l. TYRIMO METODIKA IR APIMTIS

3.1. Parengtos anoniminés apklausos anketos 5-ty, 6-ty ir 7-ty klasiy mokiniams.

3.2. Isdalinta 450 ankety.

3.3. Uzpildyty ankety griztamumas — 95,1 proc.

3.4. Tyrimas vyko 2019 m. kovo — balandZio mén. visose Birzy miesto ir rajono mokyklose.

IV. TYRIMO REZULTATAI

Tyrime dalyvavo 428 mokiniai, i§ kuriy 211 (49,3 proc.) mergaiciy ir 217 (50,7 proc.)
berniuky. Apklausoje dalyvavo 130 mokiniy besimokanc¢iy 5-o0je klaséje, 110 — 6-toky ir 188
moksleiviai, kurie mokosi 7-oje klaséje.

Smurtas prie§ vaikg yra visos seksualinés prievartos, apleistumo ar aplaidzios vaiko
priezitros, kitokio jo iSnaudojimo fizinio ir/ar emocinio blogo elgesio, sukeliancio fakting ar
potencialig zalg vaiko sveikatai, iSlikimui, raidai ar orumui, formos. Tyrimo rezultatai parodeé, kad
maziausiai vieng karta Su smurtu ar su viena i§ smurto rasiy yra susidirg 45,1 proc. apklaustyjy
vaiky (1 pav.).

1 pav. Ar mokiniai nors kartg yra patyr¢ smurtg proc.
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Apklausos dalyviy gyvenanciy Birzy rajone/kaime buvo 9,6 proc. daugiau negu Birzy
mieste. 1 lenteléje pateiktas smurto rasiy pasiskirstymas pagal vietove. Viena i§ ruasiy, su kuria
vaikai daugiausiai susiduria yra emocinis (psichologinis) smurtas (pasity¢iojimas i$ vaiko, zodinis
agresyvus elgesys, Zeminimas, jZeidingjimas, gasdinimas, grasinimas, vertimas jaustis kaltu,
nuolatinis blogos savijautos sukélimas, parodymas, kad vaikas néra mylimas, kad yra blogesnis uz
kitus, aprékimas, apkalbin¢jimas uz akiy siekiant pazeminti, jzeidziy rasSteliy, SMS Zinuciy ar
elektroniniy laisky raSymas, privacios informacijos atskleidimas siekiant pazeminti ir t. t.).



1 lentelé. Smurto paplitimo riiSys Birzy mieste ir rajone

Psichologinis smurtas

Vietové  Nepatyre  Taip, vieng karta  Taip, kelis kartus  Taip, daug karty
Birdai |15 |27 3% 8
‘Birkyrajonas 145 52 38 3

| | | |
190 1 o o
| |

Tyrimo rezultaty duomenimis su psichologiniu smurtu daugiau susidiiré berniukai (43,1
proc.) nei mergaités (33,6 proc.) (2 pav.).

2 pav. Mokiniy patirusiy psichologinj smurta paplitimas pagal lyti (abs. sk.)

/ 140
140
120 A
100 - _
B nepatyré
80 A B vieng kartg
60 -  kelis kartus
34 34 =, >0 B daug karty
40 A
20 A
0 T 1
Mergaités Berniukai




Psichologinj smurta daugiausiai patyré 6-ty klasiy mokiniai, net 42,3 proc. visy tirty 6-toky,
antri buvo 5-ty klasiy mokiniai (40 proc.) ir maziausiai susidure su psichologiniu (emociniu) smurtu
buvo 7-ty klasiy moksleiviai (35,3 proc.) (3 pav.).

3 pav. Mokiniy patirusiy psichologinj smurtg paplitimas pagal klase (abs. sk.)

140 -
121
120 -
100
78 H nepatyre
80 - 64 H vieng kartg
60 - i kelis kartus
B daug karty
40 - 30 28
21 24 23
20 -
7 4 8
O T T 1
5 klasé 6 klaseé 7 klasé

Fizinis smurtas — yra tada, kai Zzmogus ty¢ia sukelia skausmg vaikui ar jj suzeidzia. Vaiko
musimas ranka ar jvairiais daiktais, stumdymas, spardymas, purtymas, deginimas, kandziojimas,
smaugimas, bet koks skausmo kélimas (znaibymas, badymas ir pan.) yra fizinis smurtas. Kiti fizinio
smurto pavyzdziai — kojos pakiSimas, kad kitas nugritity ar susizaloty, spjaudymas, kankinimas,
deginimas, dauzymas, ginklo ar kity zalojanciy daikty naudojimas ir t. t. Tyrimo rezultaty
duomenimis fizinj smurtg berniukai patyré net du kartus daugiau (44 proc.) nei mergaités (22,9
proc.) (4 pav.).

4 pav. Mokiniy patirusiy fizinj smurtg paplitimas pagal lytj (abs. sk.)

180 - 162

160 A

140 - 121

120 A H nepatyré

100 A M vieng karta

80 - u kelis kartus

60 - 0 B daug karty
30

w
e 9]

17
20 A

Mergaités Berniukai




Fizin] smurtg klasése daugiausiai patyré¢ 6-ty klasiy moksleiviai (38,7 proc.), visy tirty 5-
toky patyrusiy fizinj smurtg buvo 36,2 proc. ir maziausiai patyr¢ buvo 7-ty klasiy mokiniai (29
proc.) (5 pav.).

5 pav. Mokiniy patirusiy fizinj smurtg paplitimas pagal klase (abs. sk.)

140 - 132
120
100 A
83 M nepatyré
80 1 68 M vieng kartg
60 - i kelis kartus
B daug karty
4 33
40 26
22
20 6
1
O T T 1
5 klasé 6 klasé 7 klasé

Seksualinis smurtas prie§ vaika yra tada, kai suauges zmogus arba Zymiai vyresnis vaikas
1Snaudoja vaikg savo seksualiniams norams tenkinti. Seksualiné vaiky prievarta tai plati sgvoka, ji
apima net keletg prievartos formy. Rezultaty duomenimis seksualinj smurtg patyré panasiai tiek
mergaités ( 2,4 proc.) tiek berniukai (2,3 proc.) (6 pav.).

6 pav. Mokiniy patirusiy seksualinj smurtg paplitimas pagal lytj (abs. sk.)

250 A
206 210

200 -
H nepatyré

150 A
M vieng kartg
u kelis kartus

100 A
B daug karty

50 A

A 1 0 — 1
0 T f
Mergaités Berniukai




Seksualinj smurtg daugiausiai patyré jauniausieji tiriamieji - 3,1 proc. visy apklasty 5-ty
klasiy mokiniai, truputi maziau susiduré 7-ty klasiy vaikai (2,7 proc.) ir maziausiai su seksualiniu
smurtu susidaré 6-ty klasiy moksleiviai (0,9 proc.) (7 pav.).

7 pav. Mokiniy patirusiy seksualinj smurtg paplitimas pagal klase (abs. sk.)

200 - 182
180 g
160 -
140 - 125
120 -
100 -
80 -
60 -
40 -

110 H nepatyre

M vieng kartg

i kelis kartus

B daug karty

5 klasé 6 klasé 7 klasé

Nepriezilira ir apleistumas yra tada, kai suaugusieji nesirlipina vaiku:

¢ Neduoda vaikui valgyti.

e Nenuperka tinkamy drabuziy (pavyzdziui, Ziemg vaikas neturi striukés ar pirStiniy).

e Palieka vaikus ilgam laikui vienus, be suaugusio prieziiiros.

e Vercia vaikus atlikti jiems pagal jégas ir amziy per sunkius suaugusiy namy ruosSos

darbus — gaminti maista, skalbti, prizitiréti jaunesnius vaikus ir pan.

e Nepakviecia gydytojo, kai vaikas serga, nepariipina vaisty.
Tyrimo rezultaty duomenimis su tévy nepriezitira Susidaré tiek berniukai (1,9 proc.), tieck mergaités
(1,9 proc.) — vienodai (8 pav.).

8 pav. Mokiniy patirusiy neprieZzitirg paplitimas pagal lytj (abs. sk.)

250 -
206

200 -
M nepatyré

150 - .
M vieng karta
i kelis kartus

100 -
B daug karty

50 -
3 1 A A o) 1
0 T f
Mergaités Berniukai




Daugiausiai pagal klasiy pasiskirstyma tévy, globéjy neprieZiiira patyré 5-tos klasés
mokiniai - 3,8 proc., 6-tokai — 1,8 proc., 7-tokai su nepriezitira susidiré maziausiai - 0,5 proc.
apklaustyjy. (9 pav.).

9 pav. Mokiniy patirusiy nepriezitira paplitimas pagal klase (abs. sk.)

200 ~ 185
180 -/
160 -/
140 + 125
120 A
100 -
80 -
60 -
40 -

109 H nepatyré

M vieng kartg

i kelis kartus

B daug karty

20 - 1 3 2 0 0 01 0

5 klasé 6 klasé 7 klasé

Tyrimo rezultaty duomenimis, beveik pusé mokiniy (48,6 proc.) patyre fizinj smurtg nurodé,
kad nezino tikslios priezasties kodél pries jj buvo ,,pakelta ranka*. Antroje vietoje pagal pasirinkimo
kriterijy mokiniai nurodé, kad yra baudziami uz melg (13 proc.), treCioje — uz tai kad jauciasi
kitokie nei visi (12,3 proc.) (10 pav.). Kitos priezastys (6,3 proc.), dél kuriy buvo smurtaujama
jvardijamos labai jvairiai: uzZ namy darby neatlikimg, uz nieka, uz erzinimg, uz nesusitarimg, uz
kelias paminétas priezastis ir t.t.

10 pav. Pagrindinés fizinio smurto priezastys, proc.

H uz melg

B uZ blogus pazymius

6,3
2,7
2,1
H uZ dingima i$ namy
/- B uZ rikyma ar alkoholio vartojima
B uZ nepaklusnuma
‘ ' H uz keiksmazodzius

Il uz tai kad esu kitoks (-ia)

M nezinau

i kitos prieZastys




Tarp mokiniy, kurie bent karta buvo patyr¢ smurta, net 56,7 proc. teige, kad pries juos
smurtavo bendraamziai, 11,3 proc. nurodé, jog smurtavo tiek pazjstami, tieck nepazjstami asmenys,
10,3 proc. pazyméjo smurtaujancius giminaic¢ius. Nors apklausty vaiky buvo daugiau gyvenanciy
Birzy rajone, vis délto smurtg nuo bendraamziy didesnj patyré Birzy miesto vaikai — 63,8 proc.,
Birzy rajone — 52 proc. (11 pav.).

11 pav. Asmenys, nuo kuriy mokiniai patyré smurtg Birzy mieste ir Birzy rajone (abs. sk.)

70 - 6 B bendraamiiai
60 1 H tévai, globéjai
51
50 A L .
H patévis, pamoté
40 -
B giminaiciai (brolis, sesuo,
30 - pusbrolis ir pan.)
17 B nepaZjstami asmenys
20 - 14 14
99
10 - , 4 4 / U M paZjstami asmenys
1
0 T ' B mokytojai
Birzai Birzy rajonas

12 pav. duomenys rodo, kad dazniausiai mokiniai apie patirtg smurtg pranesa tévams
(51 proc.). Kita taip pat didelé mokiniy dalis vis dar nepranesa jokiam asmeniui (30 proc.). Trecioje
vietoje pagal patirto smurto pasisakyma 5-ty ir 7-ty klasiy moksleiviai nurodé mokytojus (soc.
darbuotojus), 6-ty klasiy mokiniai vis délto labiau pasitikéjo draugais.

12 pav. Kam mokiniai pranesa apie patirtg smurtg (abs. sk.)

45 - a1 M tévams, globéjams
40 - 38
B kitiems giminaiciams
71 3
29 i
30 - - B mokytojams (soc.
darbuotojams)
25 A . . .
21 B vaiko teisiy apsaugos
20 - darbuotojams
1> ® policijai
15 - policij
10 6 7 ® draugams
5 1 2 1 2 1
0 v e .
l nepranesé niekam
O 1 1 1
5 klasé 6 klasé 7 klasé




Tyrime didzioji dauguma 5-ty, 6-ty ir 7-ty klasiy mokiniy nurodé niekada nesmurtave
pries kitus (viso 74,5 proc. vaiky). Mergaités nurodé, kad dazniausiai smurtavo psichologiskai, tuo
tarpu berniukai pasiskirsté panasiai, smurtave tiek psichologiskai tiek fiziskai (13 pav.).

13 pav. Mokiniy smurtas prie$ kitus asmenis (abs. sk.)

180 - 170 M psichologinis smurtas
160 143
140 - M fizinis smurtas
120 Vv
100 / m seksualinis smurtas
80 -

60 - . e

35 33 M psichologinis ir fizinis

40 A L0 - smurtas

20 ) 3

0 M niekada nesmurtavo

Mergaités Berniukai

Tyrimo rezultaty duomenys parodé, kad tiriamoji vyresné amziaus grupé — 7-ty klasiy
mokiniai labiausiai zinojo tarnybas j kurias reikétu kreiptis smurto atveju (87,5 proc. apklausty 7-
toky), 78,1 proc. — zinojo 5-ty klasiy mokiniai, Siek tiek maziau zinojo tarnybas, kurios gina vaikus
bei vykdo smurto prevencijg 6-tokai (77,5 proc.) (14 pav.).

14 pav. Mokiniy zinios apie tarnybas, kurios gina vaiky interesus ir vykdo smurto prevencija (abs.

sk.)

180 1

=
()]
[uiy

160 -

140 A

120 - 100

100 - 86 B Zino

80 H Nezino

60 A
28

20 A

5 klasé 6 klasé 7 klasé




10.

11.

ISVADOS

Tyrimo rezultatai parodé, kad su smurtu ar su viena i§ smurto rasiy yra susidire 45,1
proc. apklausty mokiniy.

Su psichologiniu smurtu daugiau susidiiré berniukai (43,1 proc.) nei mergaités (33,6
proc.), klasiy atzvilgiu psichologinj smurtg daugiausiai patyré (42,3 proc.) visy tirty 6-
toky.

Fizinj smurtg berniukai patyré net du kartus daugiau (44 proc.) nei mergaites (22,9
proc.). Klasiy atzvilgiu fizinj smurtg daugiausiai patyré 6-ty klasiy moksleiviai (38,7
proc.).

Seksualinj smurtg patyré panaSiai tick mergaités ( 2,4 proc.), tiek berniukai (2,3
proc.), daugiausiai patyré jauniausieji tiriamieji - 3,1 proc. visy apklausty 5-ty klasiy
mokiniai.

Su tévy nepriezilira susidure tiek berniukai (1,9 proc.), tiek mergaités (1,9 proc.) —
vienodai. Daugiausiai pagal klasiy pasiskirstyma tévy/globéjy nepriezitirg patyré 5-t0s
klasés mokiniai - 3,8 proc.

Tyrimo rezultaty duomenimis, beveik pusé mokiniy (48,6 proc.), patyre fizinj smurta,
nurodé, kad nezino tikslios priezasties, kodeél pries jj buvo ,,pakelta ranka®, 13 proc.
nurodé, kad buvo baudziami uz mela, 12,3 proc. mokiniy — uz tai kad jauciasi kitokie
nei visi.

Tarp mokiniy, kurie bent kartg buvo patyre smurta, net 56,7 proc. teigeé, kad pries juos
smurtavo bendraamziai, 11,3 proc. nurodé, jog smurtavo tiek pazjstami, tiek
nepazjstami asmenys, 10,3 proc. pazyméjo smurtaujancius giminaicius.

Daugiau nei pus¢ vaiky apie smurto atveji pranesé tévams/globé¢jams (51 proc.), taciau
net 30 proc. mokiniy apie galimai patirtg smurtg nepranes¢ jokiam asmeniui.

74,5 proc. mokiniy teigia, nickada nesmurtave pries kitus asmenis.

Net 82 proc. 5-ty, 6-ty ir 7-ty klasiy mokiniy Zino tarnybas, | kurias galéty kreiptis
pagalbos smurto atveju. Daugiausiai zinojo vyresnio amziaus tiriamieji — 87,5 proc.
apklausty 7-toky.

Tyrimo rezultatai palyginti su 2015 m., pagal patirtg smurto formg iSliko tokie patys —
viena 1§ Smurto riisiy, su kuria vaikai daugiausiai susiduria yra emocinis (psichologinis)
smurtas, antroje vietoje — fizinis smurtas, tre¢ioje — seksualinis i§naudojimas, ketvirtoje
— nepriezilra.



REKOMENDACIJOS

Smurto prevencija yra kompleksiné veikla, todél biitina jtraukti mokykly vadovus,
mokytojus, socialinius darbuotojus, psichologus, tévus, vaikus, Svietimo skyriaus,
socialiniy paslaugy, policijos, vaiko teisiy apsaugos tarnyby darbuotojus, gydymo
istaigas (leidiniy pateikimas: gydymo jstaigoms - ,,Smurto prie§ vaikus diagnostikos
metodinés rekomendacijos®, bendrojo lavinimo, ikimokyklinio ugdymo, socialiniy
paslaugy ir kt. jstaigoms — ,,Pagalba vaikams, kuriy Seimos nariai alkohol; vartoja
zalingai®.

Mokykloms vadovautis rekomendacijomis dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo
kriterijy ir veiksmy, kilus jtarimui dél galimo smurto artimoje aplinkoje, patvirtinto
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjii¢io 3 d. jsakymu Nr.
V-625 ,,Dé¢l rekomendacijy mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo
kriterijy ir veiksmuy, kilus jtarimui dél galimo smurto artimoje aplinkoje patvirtinimo*.

Mokykloms jsidiegti greito praneS$imo ir reagavimo ] patyCias, smurtg mokykloje
elektroninj jrankj ,,Patyc¢iy dézuté*.

Visuomenés sveikatos biuro pagalba organizuoti Birzy rajono savivaldybés
mokykloms (mokytojams ir mokiniams) mokymus su kvalifikuotais lektoriais,
psichikos sveikatos stiprinimo, emocijy valdymo, kontroliavimo klausimais.

Viesai skelbti mokyklose tarnyby, telefono linijy kontaktus, kad reikalui esant vaikai
galety kreiptis pagalbos smurto atveju.

Mokykly specialistéms vykdyti prevencines pamokeéles, diskusijas smurto ir patyciy
tematika moksleiviams.

Parengé visuomenés sveikatos specialisté
vykdanti visuomenés sveikatos stebéseng
Eglé Budryté



Naudota literatura

1. Paramos vaikams centras (http://www.vaikystebesmurto.lIt/)

2. Lietuvos Respublikos socialiné apsaugos ir darbo ministerija (https://socmin.lrv.1t/lIt/veiklos-
sritys/seima-ir-vaikai/vaiko-teisiu-apsauga/smurto-pries-vaikus-prevencija)
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