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BIRŽŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 

2021 M. BIRŽELIO  MĖNESIO DUOMENYS 

APIE  VYKSIANČIUS SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIUS 

BIRŽŲ MIESTO IR RAJONO UGDYMO ĮSTAIGOSE 

 

Eil. 

Nr. 

Data, 

laikas 

Renginio 

rūšis(varžybos, 

pratybos, 

diskusija, 

konkursas, 

viktorina, radijo 

ar TV laida, 

straipsnis, 

atmintinė, 

paskaita, 

pamoka ir kt.) 

Tema ar pavadinimas Vieta 

Rezultatas 

(renginio 

dalyvių 

skaičius, 

straipsnių ar 

leidinių 

skaičius, 

tiražas, laidos 

trukmė) 

Tikslinė amžiaus 

grupė 

Kita aktuali 

informacija 

1.  
Birželio 

mėn. 
Stendas  

 „Pagrindiniai pavojai 

maudantis“ 

BIRŽŲ KAŠTONŲ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 

 

1 stendas 
Mokyklos 

bendruomenė 
 

2.  
Birželio 

mėn. 

Sveikatos 

pamokos  

 „Būk saugus vasarą“, 

„Pavojai prie vandens 

telkinių“ 

BIRŽŲ KAŠTONŲ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 90 mokinių 
1 – 4 klasės  



3.  
Birželio 

mėn. 

Sveikatos 

pamokos  

 „Erkių pavojai ir kitų 

vabzdžių“, „Pirma 

pagalba“. 

BIRŽŲ KAŠTONŲ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 
90 mokinių 1 – 4 klasės  

4.  

 

2021-06-10 

 
Pamoka  

 „Mokiny, būk saugus 

vasarą“ 

BIRŽŲ RAJONO  

„ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖS 

MOKYKLOS 

PAČERIAUKŠTĖS PETRO 

POŠKAUS PAGRINDINIO 

UGDYMO SKYRIUS 

35 dal.       1,2,3,4 klasės  

Darželio vaikai 
 

5.  

 

2021-06-02 

 

Sveikatos 

pamoka  

„ Gamtoje elgiamės 

atsakingai“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA  57 mok. 

1(a,b,c)klasių 

mokiniai 
 

6.  

   

 2021-06-03 

Sveikatos 

pamoka 

„ Gamtoje elgiamės 

atsakingai“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 59 mok. 

2(a,b,c) klasės 

mokiniai 
 

7.  
2021-06-

(01-16) 
Pamoka   

 „Mokiny būk saugus 

vasarą“  

BIRŽŲ „ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 
80 dal. 1-3 klasės  

8.  
2021-06-

(01-16) Pamoka  „Pirma pagalba“ 
BIRŽŲ „ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 
80 dal. 1-3 klasės  

9.  
2021-06-

(01-16) 

Edukacinė 

pamoka  
 „Šypsenų diena“ 

BIRŽŲ „ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 
100 dal. 1-4 klasės  

10.  2021-06-01 Pamoka 
,,I-oji pagalba -galūnių 

kaulų lūžiai ” 

BIRŽŲ ,,SAULĖS“ 

GIMNAZIJOS 
24 dal. 

1c kl.  

mokiniai 
 

11.  2021- 06 
Stendas  „Būk saugus vandenyje“ 

VABALNINKO BALIO 

SRUOGOS GIMNAZIJA 
1 stendas 

Gimnazijos 

bendruomenė 
 



12.  2021- 06 
Stendas „Būk 

saugus 

vandenyje“ 

Stendas „Būk saugus 

vandenyje“ 

KRATIŠKIŲ MOKYKLA- 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

1 stendas 
Mokyklos 

bendruomenė 
 

13.  2021-06 
Atmintinė.  

 „Būkime atsargūs prie 

vandens“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 
242 mok. 

Mokyklos 

bendruomenė 
 

14.  
2021-06-

02/11 Pamoka, pokalbis 
“Saugus gamtoje ir 

vandenyje“ 

VABALNINKO BALIO 

SRUOGOS GIMNAZIJA 

63 mok. 

5 mokyt. 
1-5  kl.  

15.  2021-06-03 
Edukacinė 

pamoka  
„Šypsenų diena“ 

BIRŽŲ RAJONO 

GERMANIŠKIO 

MOKYKLA - 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 
 

20 dal. 
1,2,3,4 klasės  

Darželio vaikai 
 

16.  2021-06-03 Pamoka  
„Mokiny būk saugus 

vasarą“ 

BIRŽŲ RAJONO 

GERMANIŠKIO 

MOKYKLA - 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

 

13 dal. 
1,2,3,4 klasės  

 
 

17.  2021-06-03 Pamoka   „Burnos higiena“ 

BIRŽŲ RAJONO 

GERMANIŠKIO 

MOKYKLA - 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

 

13 dal. 
1,2,3,4 klasės  

 
 

18.  2021-06-04 
Edukacinė 

pamoka  
 „Šypsenų diena“ 

BIRŽŲ RAJONO 

KIRDONIŲ 

UNIVERSALUS 

10 dal. Darželio vaikai  



DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

19.  2021-06-04 Pamoka     „Burnos higiena“ 

BIRŽŲ RAJONO 

KIRDONIŲ 

UNIVERSALUS 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

10 dal. Darželio vaikai  

20.  2021-06-04 Stendas.  
 „Naujos kartos 

psichoaktyvios medžiagos“ 

BIRŽŲ TECHNOLOGIJŲ 

IR VERSLO MOKYMO 

CENTRAS 
1 stendas 

Mokyklos 

bendruomenė 
 

21.  2021-06-07 
Pamoka, pokalbis  

“Saugus gamtoje ir 

vandenyje“ 

KRATIŠKIŲ MOKYKLA- 

DAUGIAFUNKCIS 

CENTRAS 

20 mok. 

2 mokyt. 

10 vaik. 2 

auklėt 

1-4 klasės 

Ikimokyklinė, 

priešmokyklinė 

ugdymo grupė 

 

22.  2021-06-07 
Sveikatos 

pamoka. 

„ Gamtoje elgiamės 

atsakingai“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 54 mok. 

3(a,b,c) klasės 

mokiniai 
 

 2021-06-08 Aktyvi pamoka 
Aktyvi pamoka 

,,Pažink vaistinius augalus” 

BIRŽŲ ,,SAULĖS“ 

GIMNAZIJOS 
27 dal. 

2ckl. 

 mokiniai 
 

23.  2021-06-10 Aktyvi pamoka ,,Pažink vaistinius augalus” 
BIRŽŲ ,,SAULĖS“ 

GIMNAZIJOS 28 dal. 
2bkl.  

mokiniai 
 

24.  2021-06-10 
Edukacinė 

pamoka  
 „Šypsenų diena“ 

BIRŽŲ RAJONO  

„ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖS 

MOKYKLOS 

PAČERIAUKŠTĖS PETRO 

POŠKAUS PAGRINDINIO 

UGDYMO SKYRIUS 

35 dal. 
1,2,3,4 klasės  

Darželio vaikai 
 



25.  2021-06-10 
Sveikatos 

pamoka. 

„ Gamtoje elgiamės 

atsakingai“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 72 mok. 

4(a,b,c) klasės 

mokiniai 
 

 2021-06-11 Pamoka  
 „Mokiny būk saugus 

vasarą“ 

BIRŽŲ RAJONO 

„ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖS 

MOKYKLOS PABIRŽĖS 

PAGRINDINIO UGDYMO 

SKYRIUS 
 

25 dal. 
Darželio grupė, 

1-4 klasės 
 

26.  2021-06-11 
Edukacinė 

pamoka  
 „Šypsenų diena“ 

BIRŽŲ RAJONO 

„ATŽALYNO“ 

PAGRINDINĖS 

MOKYKLOS PABIRŽĖS 

PAGRINDINIO UGDYMO 

SKYRIUS 
 

25 dal. 
Darželio grupė, 

1-4 klasės 
 

27.  2021-06-11 
Sveikatos 

pamoka.  
 „Sveika mityba“ 

BIRŽŲ TECHNOLOGIJŲ 

IR VERSLO MOKYMO 

CENTRAS 
4 mok. 

113gr.  

28.  2021-06-11 
Sveikatos 

pamoka.  
 „Sveikatinanti mankšta“ 

BIRŽŲ TECHNOLOGIJŲ 

IR VERSLO MOKYMO 

CENTRAS 
4 mok. 

113gr.  

29.  2021-06-14 Aktyvi pamoka ,,Pažink vaistinius augalus” 
BIRŽŲ ,,SAULĖS“ 

GIMNAZIJOS 
17 dal. 

3 kl.  

mokiniai 
 

30.  2021-06-14 
Sveikatos 

pamoka.  
„Mankšta kitaip-joga“ 

BIRŽŲ „AUŠROS“ 

PAGRINDINĖ MOKYKLA 19 mok. 
3a klasės mokiniai  

31.  2021-06-18 
Sveikatos 

pamoka.  

 „Sveika mityba ir fizinis 

aktyvumas“ 

BIRŽŲ TECHNOLOGIJŲ 

IR VERSLO MOKYMO 

CENTRAS 
21 mok. 

9 klasės mok.  

 

Visuomenės sveikatos specialistė,  

vykdanti vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūrą Jurgita Skujienė   2021-06-08  


