Birzy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

2022 m. 11 ketv. planuojamos/tesiamos veiklos

Eil. Data Paslaugos pavadinimas Tiksliné grupé Vieta Lektorius/praneséjas Pastaba/
Nr. dalyviy skaicius
1. | Surinkus grupe | Ankstyvoji intervencija Jaunuoliai, Sveikatos biuro Asta Vaicekaviciené, | Pagal iSankstine
nereguliariai salé, Vytauto g. socialiné pedagogé registracijg
vartojantys 32 Iki 10 dalyviy
psichoaktyvigsias
medziagas ar
eksperimentuojantys
jomis
2. | Data ir laikas Priklausomybiy konsultanto Asmenys, Sveikatos biuro Biruté Norkiiniené, Pagal iSanksting
derinama paslaugos nesaikingai salé, Vytauto g. priklausomybiy registracija
vartojantys alkoholj | 32 konsultanté 18 asmeny
3. | Data ir laikas Mokykly darbuotojy Vabalninko Balio Vabalninko Balio | Psichologas ir 12 darbuotojy
derinama kompetencijos psichikos Sruogos gimnazijos | Sruogos Supervizorius arba
sveikatos srityje didinimo bendruomené gimnazija socialinis pedagogas
mokymai
4. | Pagal sudaryta | Psichologinés gerovés ir »daulés* Sveikatos biuro Vilius Grigalitinas, Testinés
grafikg psichikos sveikatos stiprinimo gimnazistai salé, Vytauto g. psichologas konsultacijos
paslaugos — individualios 32
konsultacijos
5. | Pagal sudarytg | Psichologinés gerovés ir ,»Ausros* ,»Ausros® Vilius Grigalitinas, Testinés
grafikg psichikos sveikatos stiprinimo pagrindinés pagrindinés psichologas konsultacijos
paslaugos — individualios ir mokyklos Papilio mokyklos Papilio
grupinés konsultacijos skyriaus mokiniai skyrius
6. | Pagal sudaryta Psichologinés geroves ir »Ausros* »Ausros* Vilius Grigaliiinas, Testinés
grafika psichikos sveikatos stiprinimo pagrindinés pagrindiné psichologas konsultacijos
paslaugos — individualios ir mokyklos mokiniai | mokykla
grupinés konsultacijos
7. | Pagal sudarytg | Psichologinés gerovés ir Vabalninko Balio Vabalninko Balio | Vilius Grigalitinas, Testinés
grafikg psichikos sveikatos stiprinimo Sruogos gimnazijos | Sruogos psichologas konsultacijos
paslaugos — individualios ir mokiniai gimnazija
grupinés konsultacijos
8. | Pagal sudaryta | Psichologinés gerovés ir Savivaldybés Suderinta su Zaneta Tauriené, Pagal iSankstine
grafika psichikos sveikatos stiprinimo gyventojai paslaugos gavéju | psichologé, kriziy registracija




paslaugos — individualios
konsultacijos

valdymo konsultanté,
kognityvinés elgesio
terapijos praktikeé

9. | Atsiradus Psichologinés gerovés ir IS Ukrainos atvyke | TIK Ukrainoje gyvenantys | Pagal registracija
poreikiui psichikos sveikatos stiprinimo pabégélial NUOTOLINIU psichologai
paslaugos — individualios BUDU
konsultacijos Ukrainieciy kalba
10. | Bendruomenéms | Traumy ir suzalojimy prevencija | Bendruomeniy Bendruomeniy Ingrida Mulviniené, Pagal iSankstine
pareiskus norg nariai erdveés treneré registracija
dalyvauti Konstantinas 50 asmeny
uzsiémimuose ir Strelcovas, sporto
suformavus instruktorius,
grupes Siaurietisko éjimo
treneris
Susidarius Sveikos mitybos jgiidziy Savivaldybés Bus derinama Mitybos specialistas Pagal iSanksting
11. | gyventojy formavimo, darzoviy vartojimo gyventojai registracija
grupéms skatinimo uzsiémimai 60 asmeny
12. | Susidarius Sirdies ir kraujagysliy ligy ir Rizikos grupiy Sveikatos biuro Seimos gydytojas Pagal iSanksting
grupei asmeny | cukrinio diabeto rizikos grupiy asmenys nukreipti sal¢, Vytauto g. Mitybos specialistas | registracija
su Seimos asmeny sveikatos stiprinimas ir Seimos gydytojy 32 Kineziterapeutas Iki 16 asmeny
gydytojy siy ligy prevencija Savanoriskai Psichologas
siuntimais ar besikreipiantys Visuomenés sveikatos
savanoriskai rizikos grupiy specialistas
besikreipusiy asmenys
13. | Atsiradus Paskaitos-pokalbiai apie Asmenys, Sveikatos biuro Biruté Norkiiniené, Pagal iSanksting
poreikiui alkoholio Zalg ne tik nesaikingai salé, Vytauto g. priklausomybiy registracija
vartojantiems, bet ir jy vartojantys alkoholj | 32 konsultanté
artimiesiems, ypac¢ vaikams ar seimos, kuriose
yra nesaikingai
alkoholj vartojanciy
asmeny
14. | Treciadieniais Viso kiino treniruotés Savivaldybés Kastony Ingrida Mulviniené, Dalyviy skaicius
17.30-18-30 Funkcinés treniruotés gyventojai pagrindinés trenere nenustatytas
mokyklos akty
salé.
Susilus orams -
lauke
15. | Treciadieniais Viso kiino treniruotés Savivaldybés Kastony Ingrida Mulviniené, Dalyviy skaicius




18.30-19.30 Joga - pilatesas gyventojai pagrindinés treneré nenustatytas
mokyklos akty
salé.
Susilus orams -
lauke
16. | Antradieniais Siaurietigkas ¢jimas Savivaldybés »Saulés® Konstantinas Dalyviy skai¢ius
9.00-10.00 gyventojai gimnazijos Strelcovas, sporto nenustatytas
stadionas instruktorius
17. | Balandzio mén. | Aromaterapijos uzsiémimas. Sveikatos biuro Sveikatos biuro Vilma Gudoniené, Pagal iSanksting
(data tikslinama) | Aromaty degustacija specialistai sale, edukatoré registracija
Socialiniy paslaugy | Vytauto g. 32
centro atvejo
vadybininkés
18. | Balandzio- Mokymai ,,Kaip suteikti pirmgja | Savivaldybés Sveikatos biuro Violeta Valiukieng¢, Pagal iSanksting
geguzeés mén. pagalba* gyventojai salé visuomenés sveikatos | registracija
antradieniais Vytauto g. 32 specialisté (susidarius
15.30-16.30 grupei)
19. | Balandzio 25 d. | Mokymai ,,Kaip suteikti pirmgja | Onos Milienés Alytaus g. 4, Violeta Valiukieng¢, [staiga iSreiské
10.00-11.00 pagalba* seneliy globos namy | Nemunélio visuomenés sveikatos | norg
darbuotojai Radviliskis specialisté
20. | Balandzio 26 d. | Mokymai ,,Kaip suteikti pirmaja | Jurgio Bielinio Radvilos g. 3 Violeta Valiukiené, [staiga isreiské
10.00-11.00 pagalba® vieSosios visuomenés sveikatos | nora
bibliotekos specialisté
darbuotojai
21. | Balandzio 28 d. | Mokymai ,,Kaip suteikti pirmaja | UAB ,,Birzy Plento g. 6 Violeta Valiukiene¢, Imon¢ isreiske
11.00-13.00 pagalbg* Duona‘ darbuotojai visuomenés sveikatos | norg
specialiste
22. | Geguzeés 16 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | Sveikatos biuro VSB salé, Valija Sap, psichologé | Dalyviy skaiéius
11.00-13.00 sveikatos stiprinima ir emocine specialistai Vytauto g. 32 nenustatytas
pagalba
23. | Geguzes 16 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | ,,Ausros* Vytauto g. 47 Valija Sap, psichologé | Dalyviy skai¢ius
14.00-16.00 sveikatos stiprinima ir emocine pagrindinés nenustatytas
pagalba mokyklos
pedagogai
24. | Geguzés 18 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | L/d ,,Drugelis* Zemoji g. 4 Valija Sap, psichologé | Dalyviy skai¢ius
10.00-12.00 sveikatos stiprinima ir emocing bendruomené nenustatytas

pagalba




25. | Geguzés 18 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | ,,Atzalyno* Paceriaukstées I k., | Valija Sap, psichologé | Dalyviy skaiius
13.00-15.00 sveikatos stiprinima ir emocine pagrindinés Mokyklos g. 3 nenustatytas
pagalba mokyklos
Paceriaukstés Petro
Poskaus pagrindinio
ugdymo skyriaus
bendruomené;
Paceriaukstés
senitinijos
specialistai
26. | Geguzés 19 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | Birzy Vlado Kestucio g. 6 Valija Sap, psichologé | Dalyviy skaiius
10.00-12.00 sveikatos stiprinima ir emocine Jakubéno muzikos nenustatytas
pagalba mokyklos
bendruomené
27. | Geguzés 19 d. Paskaita-diskusija apie emocinés | Kastony pagr. Kastony g. 13 Valija Sap, psichologé | Dalyviy skai¢ius
13.00-15.00 sveikatos stiprinima ir emocing mokyklos nenustatytas
pagalba pedagogai

Informacija darbo dienomis tel. (8 450) 59 160; 8 616 02122.




